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Que savoir sur la Fievre Jaune ?
Par les spécialistes du Centre de Voyage des Cliniques Universitaires Saint-Luc

La fievre jaune est une maladie virale transmise par les moustiques qui piquent la
journée. Cette maladie ne se rencontre que dans certains pays d'Afrique sub-
saharienne et d'’Amérique du sud.

Elle se caractérise principalement par une fiévre hémorragique avec frissons,
maux de téte, douleurs musculaires et jaunisse. Elle peut &tre mortelle dans 20
a 60% des cas.

Il est donc important de se protéger vis a vis de cette maladie d'autant plus qu'il
n'existe pas de traitement médicamenteux.

On dispose cependant d'un vaccin d'une efficacité de 100% qui s'administre par
injection sous cutanée (dans I'épaule). Avant on vaccinait tous les 10 ans mais
maintenant on sait que la vaccination nous protege au long cours.

Comme tout vaccin, celui ci peut présenter quelques effets secondaires dont un
syndrome grippal dans 10 a 30% des cas qui survient aprés quelques jours.
Exceptionnellement, des effets secondaires mettant la vie en danger ont été
rapportés et ce, uniguement lors de la premiére vaccination. Ce risque est plus
important chez les personnes dgées :

- 1/1.000.000 chez personnes de < 60 ans

- 1/100.000 entre 60 et 65 ans

- 1/30.000 > 70 ans

A partir de 60 ans, il est donc important de discuter des bénéfices et des
désavantages liés a la vaccination en fonction du pays de destination, du type de
voyage.

Les femmes enceintes, les personnes allergiques aux oceufs, les avec une

mauvaises immunités(sida, greffés, cortisone..) ou les personnes ayant bénéficié
d'une thymectomie ne pourront cependant pas se faire vacciner.
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